
名古屋「品⽬→出し先ルート」逆引き表
配布元：	便利LABO	∕	作成⽇：	2026年9⽉7⽇	∕	公式情報の確認⽇：	2026年9⽉7⽇	この表を配っている記事：「粗⼤ごみに申し込む前に｜名古屋で別のルートで⼿放
せるものを品⽬から⾒分ける」∕「引っ越しで出た本と雑誌｜名古屋で量と引っ越し⽇から出し⽅を決める」（2本で同じ表を使っています）
この表に⾦額と粗⼤ごみのサイズ基準は載せていません。	制度は変わるため、⾦額と基準は名古屋市の公式ページで確認してください（末尾に確認先を置
いています）。この表の役割は、⼿元の物から「次にどの公式案内を開くか」を選ぶところまでです。

1.	使い⽅（5つ）
1.	 物の名前を書く
2.	 最初の⼊⼝を選ぶ
3.	 公式ページを開く
4.	 確認結果を書く
5.	 次の⾏動⽇を決める
「あとで調べる」で⽌めず、調べる⽇や販売店へ聞く⽇まで書きます。迷った物は無理にどれかへ押し込まず「要確認」と書いて分けます。迷ったまま申込
や持ち込みへ進まないことが⽬的です。

2.	最初の⼊⼝は3つ
最初の⼊⼝ ⼿元で⾒ること 次の確認先
専⽤回収‧販売店引取 機器名、電源、電池、購⼊‧買い替えの状況 名古屋市の専⽤案内、メーカー、販売店
リユース（売る‧譲る‧寄付） 動作、汚れ、⽋品、引き渡し期限 買取‧譲渡‧寄付の受付条件
市のごみ‧資源ルート 正確な品名、主な素材、取り外せる部品 名古屋市の分別検索と各案内ページ

3.	品⽬から引く
品⽬ 最初の⼊⼝ 開く公式ページ ⼿元で⾒るところ
エアコン、テレビ、冷蔵庫‧冷凍庫、洗濯
機‧⾐類乾燥機

専⽤回収 家電リサイクル法対象機器 購⼊した店が分かるか、買い替えか、持ち
込めるか

携帯電話、スマートフォン 専⽤回収 携帯電話‧スマートフォン専⽤回収ボック
ス

データ移⾏と消去が済んでいるか

デジタルカメラなどの⼩さな機器 専⽤回収 ⼩型家電‧充電式家電のリサイクル 回収⼝へ⼊るか、個⼈情報が残っていない
か

充電池を内蔵した機器、モバイルバッテ
リー

専⽤回収 ⼩型家電‧充電式家電のリサイクル∕電池
類の出し⽅

電池表⽰があるか。膨らみ‧破損‧発熱の
経験があれば他と同じ袋へ⼊れず窓⼝へ確
認

電気ケトル、炊飯器、電⼦レンジ 市のごみ‧資源ルート ごみ‧資源分別検索 「家電」ではなく製品の正式な呼び名で調
べる

鍋、フライパン、やかん 市のごみ‧資源ルート ごみ‧資源分別検索 取っ⼿やカバーの別素材。⾃⼰判断で分解
せず備考に従う

⼯具、刃や先端のあるもの 市のごみ‧資源ルート ごみ‧資源分別検索 包み⽅や表⽰の注意事項まで読む
カラーボックス、収納家具、⼤きな⽣活⽤
品

市のごみ‧資源ルート ごみ‧資源分別検索∕粗⼤ごみの分け⽅‧
出し⽅

正式な品名と主な素材

⾐類、布類 市のごみ‧資源ルート 新聞‧雑誌‧段ボール‧⾐類‧布類などの
分け⽅‧出し⽅

汚れ、破損、綿⼊り製品は別扱いになり得
る

本、雑誌 市のごみ‧資源ルート 新聞‧雑誌‧段ボール‧⾐類‧布類などの
分け⽅‧出し⽅∕集団資源回収

付録のプラスチック‧⾦属‧ディスク‧
布、カバー

段ボール 市のごみ‧資源ルート 同上 濡れ、汚れ、テープや⾦具
紙箱、包装紙などの雑がみ 市のごみ‧資源ルート 紙製容器包装‧雑がみの分け⽅‧出し⽅ 紙以外の付属物

感熱紙（レシートなど）、防⽔加⼯紙、粘
着物の付いた紙、複写紙

市のごみ‧資源ルート ごみ‧資源分別検索 古紙の束へ混ぜない。	別に分けてから調
べる

まだ使える家具‧家電‧本 リユース 各受付先の条件 動作、⽋品、年式、持ち込み⼿段。試す期



まだ使える家具‧家電‧本 リユース 各受付先の条件 動作、⽋品、年式、持ち込み⼿段。試す期
限を決める

品名が分からない、素材が混ざっている、
電池や液体が残っている

問い合わせ 各区の環境事業所 品名、主な素材、電源‧電池の有無、破損
の有無、写真

4.	書き込み欄
物の名前 最初の⼊⼝ 開いたページ 確認⽇ 確認結果 次にすること ⾏動⽇

書き⽅のこつ
同じ種類でも、電源⽅式‧付属品‧素材‧状態が違えば⾏を分けます
候補が複数ある物は、第⼀候補と確認待ちを分けて書きます
家族の物は「本⼈確認待ち」と書き、合意が取れるまで出し先を確定しません
確認結果は⽂章を写さず「販売店へ確認」「回収拠点を確認」など次の⾏動が分かる短い⾔葉で残します

5.	引っ越しで本と雑誌を出すときの追加欄
項⽬ 記⼊
引っ越し⽇
荷造り完了⽇
利⽤できる古紙の回収⽇
買取‧寄付を試す期限
不成⽴だったときの切替⽇
運べない分の相談⽇

切替⽇は「できなかったと分かる⽇」ではなく、別の⽅法へ移っても間に合う⽇にします。返事を待つ期間、梱包する時間、運ぶ時間を残してください。
古紙として出す前に、ポケット、ページの間、箱の底を確認します。鍵、領収書、写真、⽒名や住所の載った書類が紛れていないかは、古紙に出せるかどう
かとは別の確認です。

6.	⾦額とサイズ基準の確認先
この表には⾦額も粗⼤ごみのサイズ基準も載せていません。	次のページで確認してください。
粗⼤ごみの分け⽅‧出し⽅	https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035058/1012184/1033988.html
令和8年10⽉から、粗⼤ごみの対象が変わります	https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035058/1012184/1050522.html
ご⾃分で処理施設に搬⼊する場合（⾃⼰搬⼊）	https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1033991.html

7.	確認先⼀覧（2026年9⽉7⽇に所在を確認）
ページ名 URL
ごみ‧資源分別検索 https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035233.html
家庭ごみ‧資源の分け⽅‧出し⽅ https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/index.html
家電リサイクル法対象機器 https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035059/1012216/1012224.html
家電リサイクル法対象機器の処理⽅法 https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035059/1012216/1012225.html
⼩型家電‧充電式家電のリサイクル https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035058/1012213.html
電池類の出し⽅（⼀括収集） https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035058/1012421.html
携帯電話‧スマートフォン専⽤回収ボックス https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012410/1037436.html
新聞‧雑誌‧段ボール‧⾐類‧布類などの分け⽅‧出し⽅ https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1012228/index.html
紙製容器包装‧雑がみの分け⽅‧出し⽅ https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1035058/1012207.html
集団資源回収とは https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1012228/1012246/1033990.html



集団資源回収とは https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012183/1012228/1012246/1033990.html
各区の環境事業所 https://www.city.nagoya.jp/kurashi/gomi/1012278/index.html

制度と回収拠点は変わります。	使う直前に公式ページを開き、開いた⽇を書き込み欄へ残してください。便利LABOはこの表で市の分別を確定しません。

8.	室内から運べないとき
処分⽅法が決まっても、部屋から指定の場所まで運べないことがあります。処分と搬出は分けて考えられます。
不⽤品の搬出だけ頼める？名古屋で回収と搬出補助の違いを整理	https://benri365.com/hanshutsu-hojo-kaishu-chigai-nagoya/

処分先を決める前に回収を頼むのではなく、まず公式の区分を確かめ、そのあとで⾃⼒搬出の可否を⾒ます。


